
Energy Saving Techniques for Cooling
System and freezer room

เทคนิคการประหยัด
พลังงานสําหรับ
ระบบทําความเย็น
และห�องแช�แข็ง 

กิจกรรมและหัวข�อของการฝ�กอบรม

 เพื�อเพิ�มทกัษะและความรูด้า้นเทคนิคในดา้นระบบทาํความเยน็และหอ้งแชแ่ขง็1.
 เพื�อใหเ้กิดความเขา้ใจและสามารถเลือกใชง้านและดูแลบาํรุงรกัษาไดอ้ย่างถูกตอ้ง รวมถึง
สามารถดาํเนินมาตรการประหยัดพลังงานไดอ้ย่างมั�นใจและประสบผลสาํเร็จ

2.

ระยะเวลาการฝ�กอบรม

หมวดเทคนิค
การอนุรักษ�พลังงาน
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กรอบการฝ�กอบรม

จํานวนผู�เข�าอบรม

1 วัน (6 ชั่วโมง)
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ไม�เกิน 40 คน
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คุณศรัญญา เครือกนก

วัตถุประสงค�การฝ�กอบรม

ประเมินความรูก่้อนการฝึกอบรม (Pre-Test)
พื �นฐานของระบบทาํความเย็นและหอ้งแช่แข็ง
การใชง้านและการดูแลรกัษา (PM) อย่างเหมาะสม
เทคนิคการตรวจสอบสมรรถนะพลังงานเบื �องตน้ของระบบทาํความเย็นและหอ้งแช่แข็ง
เทคนิคการประหยัดพลังงานและการตรวจสอบผลประหยัดสาํหรบัระบบทาํความเย็นและ
หอ้งแช่แข็ง
กรณีศึกษาและมาตรการอนุรกัษ์พลังงาน
Work Shop ทบทวนความรูค้วามเขา้ใจดา้นการอนุรกัษ์พลังงาน
ตอบขอ้ซักถาม
ประเมินผลหลังฝึกอบรม (Post-Test)

ระบบทาํความเย็นและหอ้งแช่แข็งในโรงงานอุตสาหกรรมและธุรกิจหอ้งแช่เย็นมีสัดส่วน
การใชพ้ลังงานไฟฟ้าที�สูงมาก ซึ�งถือเป็นเป้าหมายหลักในการดาํเนินการมาตรการประหยัด
พลังงาน โดยเริ�มตั�งแต่การออกแบบและเลือกใชง้านใหเ้หมาะสม การบริหารการใชง้าน
การดูและบาํรุงรกัษา และการปรบัปรุงเพื�อการประหยัดพลังงานของระบบทาํความเย็นและ
หอ้งแช่แข็งเพื�อมุ่งลดค่าใชจ้่ายดา้นพลังงานของหน่วยงาน


