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 ระยะเวลาการฝึกอบรม  6-12 ชั่วโมง (1-2 วัน) 
 กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี กรณีศึกษา และการสอนงาน 
 เหมาะส าหรับ   ผู้บริหารระดับ, วิศวกร, หัวหน้างาน 
 จ านวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 20 คน 

 
ปัญหาและความส าคัญของปญัหา 

การประหยัดพลังงานยังเป็นเรื่องส าคัญเนื่องจากค่าใช้จ่ายด้านพลังงานนั้นส่งผลโดยตรงต่อ
ต้นทุนในการบริการและการผลิตสินค้าของอาคารธุรกิจและโรงงานอุตสาหกรรม ดั้งนั้น
แนวทางที่ส าคัญคือการสร้างบุคลากรที่เกี่ยวข้องให้มีทักษะและความสามารถในการสังเกตุ
และการบ่งชี้ถึงการสูญเสียพลังงาน จนสามารถจัดท ามาตรการประหยัดพลังงานและน าไปสู่
การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ คาดหวังผลส าเร็จในการลดต้นทุนด้านพลังงานโดยเฉพาะ
ค่าไฟฟ้าที่สูงขึ้นมากในปัจจุบัน   
 
วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 
 
1. เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจและเพิ่มเติมทักษะในการตรวจประเมนิเบื้องต้นเพื่อจัดท า

มาตรการประหยัดพลงังาน 
2. เพื่อให้พนักงานที่เกี่ยวข้องมีความเข้าใจต่อกระบวนของการใช้พลังงานอย่างมี

ประสิทธิภาพ การสูญเสียพลังงานและการประหยัดพลังงานผ่านการเรียนรู้และการ
สอนงาน (Coaching) เพื่อให้ทักษะในการปฏิบัติเพื่อการประหยัดพลังงาน  

 
กิจกรรมและหัวข้อการฝึกอบรม   
 
 ประเมินพื้นฐานความรู้ก่อนการฝึกอบรม (Pre-Test)  
 ความรู้เบื้องต้นการแนวทางการตรวจประเมินเบื้องต้น (Walkthrough Audit) และ

วิธีการบ่งชี้การสูญเสียพลังงาน และมาตรการประหยัดพลังงาน ส าหรับอุปกรณ์หรือ
กระบวนการเปา้หมาย*** (ต้องเลือกและระบุรายละเอียด) 

o การบริหารจัดการการใช้ไฟฟา้ 
o ระบบปรับอากาศ 
o ระบบอากาศอัด 
o ระบบท าความเยน็ 
o หม้อไอน้ าและอุปกรณ์ส่งจา่ยความร้อน 
o มอเตอร์ เครื่องสูบน้ าและพดัลม 
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o เตาเผาอุตสาหกรรม  
o กระบวนการท าน้ าร้อน 
o การะบวนการผลิต 
 

 การสอนงาน (Coaching) การตรวจประเมินเบื้องต้นและการทวนสอบดา้นการใช้
งานอย่างประหยัด (Walkthrough Audit and Operational Optimization)  เพื่อ
บ่งชี้การสูญเสียพลงังาน และจดัท ามาตรการประหยัดพลังงาน ส าหรับอุปกรณ์หรือ
กระบวนการเปา้หมาย 

 การทวนสอบและการน าเสนอผลการตรวจประเมินเบื้องตน้  Walkthrough Audit 
และมาตรการประหยัดพลังงาน 

 ตอบข้อซักถาม 
 ประเมินผลหลงัการฝึกอบรม (Post-Test) 
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